
 

 

 

 

 

 

 

Lundi 9 : Carottes râpées  

Viande fumée 

Choucroute – pommes vapeur 

Yaourt à la fraise (Gaec des Alisiers) 
 

 

 Mardi 10:      Salade de riz au surimi 

     Sauté de veau 

     Petits pois – fenouil braisé 

     Emmental 

     Pommes aux spéculos et confiture de lait 
 

 

 

 

Jeudi 12: Salade de champignons frais 

Œufs durs à la béchamel 

Epinards – pommes sautées 

Fromage blanc au miel 

 

Vendredi 13: Quiche aux poireaux 

Bœuf bourguignon 

Carottes vichy 

Fromage portion 

Poire - kiwi 
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